
À destination
des professionnels 

de santé et
des usagers

Centre de proximité
en réhabilitation
psychosociale (ORION)
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Informations Utiles

orion@ch-cesame-angers.fr 
02 41 80 76 02

Horaires d’ouverture
Lundi au vendredi : 8h-12h30 / 13h30-17h



Quelle est sa mission ?

ORION, qu’est-ce que c’est ?

Soutenir le rétablissement.

Le Centre de proximité en réhabilitation 
psychosociale / Orion est une structure 
intersectorielle du Département de Ré-
habilitation Psychosociale orientée Réta-
blissement.

Il accueille toute personne de 16 ans et 
plus résidant en Maine-et-Loire présen-
tant des troubles psychiques et désirant 
engager des changements dans sa vie.

La pratique s’appuie sur des principes 
comme l’autodétermination, l’individua-
lisation des aides et la citoyenneté. Le 
rétablissement repose sur le principe que 
chaque personne peut retrouver le pou-
voir de décider par elle-même de la vie 
qui lui convient, dynamique que porte et 
promeut le Centre de proximité. 

Cela se traduit par une aide aux per-
sonnes à évaluer ce qu’elles souhaitent 
changer dans leur vie, à repérer les res-
sources et freins à ce changement.

L’évaluation de la demande d’accom-
pagnement aboutit à des propositions 
d’aides en partenariat avec les réseaux 
sanitaires, sociaux et/ou médico-sociaux.

Le Centre de proximité propose égale-
ment de rencontrer les équipes parte-
naires pour diffuser ces valeurs et pra-
tiques.

Quels sont ses objectifs ?

Plan d’accès

L’équipe

1 médecin

1 cadre supérieur de santé

1 cadre de santé

1 assistant médico-administratif

5 infirmiers

2 psychologues-neuropsychologue

1 psychologues TCC (Thérapie Comportementale et Cognitive)

1 conseiller en insertion professionnelle

1 psychomotricien

1 médiateur de santé pair
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