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«Si la matiére grise-était plus rose,
le monde aurait moinsgles
idées noires ». I
Pierre Dac . #=+"
Si le soin est une entreprise sérieuse, I’humour
a-t-il une place ? CH

Avec cette question, nous tombons dans le travers
populaire consistant a opposer sérieux et humour.
Or, qu'y a-t-il de plus sérieux que ce que
I’humour tend a révéler ?

A considérer cet effet, il s’avere que les pratiques
soignantes ne peuvent se dispenser de cette
dimension qui fonde le rire et, par la, apporte
une légereté salutaire.

Des lors, comment penser la place de ’humour dans
la clinique du quotidien ?

S’agit-il d’une détente, d’un pas de coté, d’'un
insight, d'un mécanisme de défense visant
a soulager ?

Constitue t-il un moment de partage, de'jeu, de
connivence d’esprit entre patient et thérapeute,
voire un levier de surcroit ?

Peut-il dénouer les tensions d’une équipe au travail,
soutenir I'inventivité et Paider a
se déprendre du réel ?__

Autant de questions que ngﬁs aurons la joie de
discuter avec vous lors deiette journée d’étude
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8h15 Aceueil des participants

%h00 Oﬁfrture de la journée g
-Marine PLANTEVIN, Directeur du CESAME
- Emilie PICHON, Représentante du College des
Psychologues du CESAME

9h30 Conférence-débat
- David LE BRETON, Profs a I'Université
de Strasbourg X

« Ambivalen€es du rire :
une anthropologi€'du rieur »

i
10h30 Pause ™
. gl

1 1h00 Con‘férence—aébat
=Hlsce BERNATEAU, Professeur au Département
Ettr S Psychana_}.y{iques, UFR IHSS de I'Université

de Paris etPSychanalyste
« L’humour a tout prix »

12h30 Repas

14h00 Ateliers
- Le sérieux de 'humour
- Lhumour : un levier thérapeutique ?

=~ Effets de surprise

-\La place de ’humour dans I'institution

o ]'ihjfl‘qur a-t-il un sexe ?
P

mour : entre jeu et médiation
umour et corps malade

- L.’humq_ur, groupes et cultures
!

=

16h00 Tem.p's de repri.se en plénicre

17h00 Cloture de la journée

Informations

Journée organisée en partenariat avec
la librairie Contact
(Présence d’un stand librairie)

Intervention de;Pavid LE BRETON

a la librairie Contact d’Angers (rue Lenepveu)

a partir de 15h

1 es travaux serog:f,é'
ClownAnalysés p

Les BATACLOWNS

! (Toulouse)

{

el

—

Comitg’: d’organisation
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4 'Delphine"'B_ONN ICHON (sHs —uco)
-‘Laurence BULOURDE (CESAME)

- Thomas DE CASTELBASAC (CESAME)
- Claire JUIN (CESAME)
—Véroniqhe PAUTREL (CES,'AME)

- Loie PORTAIS (CESAME)

- Bénédicte THOMAS (cHU)




